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社会主义核心价值体系与周恩来精神育人研究＊

王白丽
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摘　要：通过概括周恩来精神，指出高校周恩来精神育人应以社会主义核心价值体系为指导，阐述

了周恩来精神育人与社会实践活动是宣传社会主义核心价值体系的有效途径，进而从全程育人理

念、系统理念和主导理念三个方面论述了充分发挥社会主义核心价值体系对高校周恩来精神育人

的理念引领作用。
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　　千百年来中华民族之所以生生不息，靠的是一

代又一代优秀儿女对民族精神的传承和光大。周恩

来是继承和弘扬中华民族精神的优秀代表，周恩来

精神是对中华民族精神升华的典范，是中华民族精

神的瑰宝。周恩来精神包含很多内容，最主要最突

出的可以概括为：第一，勤勤恳恳、任劳任怨、鞠躬尽

瘁、死而后已的全心全意为人民服务的精神；第二，

严于律己、廉洁奉公、无私无我的奉献精神；第三，求

真务实、脚踏实地，一切从实际出发的精神；第四，团

结同志、广交朋友，调动各种积极因素一起做好工作

的精神。其核心和实质是“全心全意为人民服务”。

以“全心全意为人民服务”为核心的周恩来精神在高

校人才培养过程中有着不可估量的作用，高校周恩

来精神育人已经成为高校人才培养的一大特色。就

如何顺应时代变化带来的挑战和人才发展的需要，

创新人才培养模式，改进人才工作方法，把高校周恩

来精神育人与社会主义核心价值体系联系起来，笔

者根据自己学生工作的经验谈几点看法。

　　一、高校周恩来精神育人应以社会主义核心价

值体系为指导

　　高校周恩来精神育人指的是坚持用周恩来精神

教育和引导学生像周恩来那样“为中华之崛起而读

书”，培养学生科学的世界观、人生观和价值观，增强

学生对国家、民族和社会的责任感和使命感。其中，

培养学生具有正确的世界观、人生观和价值观是指

学生在已经获得相关知识的基础上，将社会需求的

思想观念、道德准则、行为标杆与自己原有的主观或

客观的评价标准进行比较，再加以判断、筛选、接纳。

社会主义核心价值体系在整个社会主义价值体系中

居于中坚地位，起着统领全局的作用，主导和制约着

人们追求和实现生命价值的社会意识和社会行为。

具体体现在：（１）以马克思主义为指导思想，是我们

立党立国的根本方针，是社会主义意识形态的灵魂，

也是全国人民共同的精神支柱。（２）以中国特色社

会主义共同理想为主题，从我国国情出发，只有走中

国特色社会主义道路，才能实现国家的富强和人民

的幸福，它反映了我国最广大人民的共同愿望、利益

和要求，也是民族团结 和 凝 聚 的 主 题 思 想。（３）以

爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的

时代精神为精髓，这是中华民族薪火相传的精神血

脉，是维护国家统一、民族团结，鼓舞人民奋发进取

的精神支柱，也是与时俱进，推动时代发展进步的强

大精神动力和精髓。（４）以社会主义荣辱观为基础，

以“八荣八耻”为主要内容的社会主义荣辱观是中华

民族传统美德、革命道德与时代精神的完美结合，反

映了社会主义道德的基本要求，是大学生做一个什么

样的人，成为一个什么样的人最基础的道德选择。

大学生正处于人生道德修养的形成时期和成长

成才的关键时期，对社会充满好奇的同时又缺乏辩

证认识能力，因此外界不良之风极易侵蚀他们的思

想，各种歪风邪气也很容易影响到他们的成长。总
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体来说，当 代 大 学 生 主 要 受 到 以 下 几 方 面 的 影 响：

（１）体制层面。随着改革开放的不断深入和市场经

济的不断完善，人们自立意识、竞争意识、效率意识、

民主法治意识和开拓创新精神不断增强，与此同时，

拜金主义、享乐主义、见利忘义、不讲信用、欺骗欺诈

等消极 现 象 和 社 会 公 害 也 甚 嚣 尘 上。（２）文 化 层

面。我国目前正处于急剧的社会转型时期，各种前

所未有的思想不断涌现并相互激荡，进而形成更复

杂的思想，它们冲击着当代大学生的心理，影响着他

们的世界观、人 生 观 和 价 值 观。（３）科 技 层 面。网

络普及所带来的开放性使大学生的公共领域呈现扩

大趋势，社会交往变得频繁，交往对象变得复杂，受

外界的影响也越来越大。因此，大学教育作为国民

教育过程中的一个重要阶段，周恩来精神育人作为

高校人才培养的一大特色，应当将社会主义核心价

值体系融入高校周恩来精神育人的全过程，并用社

会主义核心价值体系正确指导如何以周恩来精神培

养大学生，使其不仅具备完善的知识结构而且具有

与社会主义核心价值体系相一致的正确的世界观、

人生观和价值观。

　　二、高校周恩来精神育人是贯彻维护社会主义

核心价值体系的有效途径

　　努力培养众多具有周恩来品格的优秀人才是高

校周恩来精神育人的神圣使命。周恩来精神育人这

一理论与社会实践活动是宣传社会主义核心价值体

系的有效途径，具体体现在以下几个方面。

（一）拥有知识广博、综合素质全面的周恩来精

神讲解教师

高校对所有学生均开设“周恩来生平与思想概

论”课程，系统讲授周恩来生平业绩、人格风范和精神

实质。这些授课教师全部受过高等教育，拥有与社会

主义核心价值体系相一致的政治素质，包括健康的情

感世界、高尚的人格力量、精益求精的心理素质，并具

备自然科学知识、人文科学知识、技术科学知识和技

能以及文学、艺术、卫生体育等方面素养的文化素质。

（二）拥有纯净的周恩来精神育人环境

高校作为培养德才兼备的社会主义建设者和接

班人的一个重要场所，在意识形态领域的总体形势

是好的，主渠道是畅通的，主旋律是高扬的，学生思

想的主流是健康向上的，但因受到各种思潮的影响，

校园的意识形态领域还是受到了不小的冲击，杂音

和噪音时有出现，各种非主流的思想有所滋长。因

此，以周恩来精神育人这一特色来培养人才将使这

一场所拥有更加良好的育人环境、纯净的文化氛围、

严密的组织领导系统、受过专门训练的教师队伍和

完善的教学育人模式，而不具备一般高校育人环境

的复杂性，受 不 良 思 想 的 影 响 程 度 相 对 来 说 较 小。

所以，将社会主义核心价值体系作为学生的主流意

识形态进行灌输具有很大的优势。

（三）拥有生动活泼的周恩来精神育人载体

就淮阴师范学院而言，学校经常邀请周恩来研

究专家为学生举办专题讲座，开展富有特色的“周恩

来班创建”和“周恩来奖学金评选”活动，举办“学习

周恩来精神”专门社团类活动、新生和毕业生教育类

活动，如每年新生入学后的第一堂“必修课”是集体

瞻仰周恩来 童 年 读 书 处、周 恩 来 故 居、周 恩 来 纪 念

馆，让新生找准做事与做人的榜样；召开的第一次主

题班会是“我心中的周恩来”，畅谈“周恩来精神与大

学生的责任”，使周恩来精神成为引导大学生成长成

才的根本力量；将周恩来精神的教育纳入学生的“最

后一课———毕业生教育”之中，举行“毕业生如何弘

扬周恩来精神”讨论会，通过在周恩来塑像前文明离

校宣誓仪式等活动，号召毕业生像周恩来那样爱岗

敬业，引导学生在奉献中实现自己人生的价值。通

过这些载体，将社会主义核心价值体系悄无声息地

融入育人环节，实现社会主义核心价值体系的教育。

　　三、充分发挥社会主义核心价值体系对高校周

恩来精神育人的理念引领作用

　　社会主义核心价值体系对高校周恩来精神育人

理论与实践深入发展具有重要的指引作用。在大力

推进社会主义核心价值体系建设的同时，必须充分

发挥社会主义核心价值体系对高校周恩来精神育人

的理念引领作用。

（一）全程育人理念

党的十七大明确指出“切实把社会主义核心价

值体系融入国民教育和精神文明建设全过程，转化

为人民的自觉追求”，表明社会主义核心价值体系建

设是全程育人的教育实践活动，建设社会主义核心

价值体系，就是将社会主义核心价值体系融入国民

教育和精神文明建设全过程，融入国民教育和精神

文明建设的一切环节和所有层面，这充分体现了全

程育人的理念。周恩来精神育人应确立全程育人理

念，不仅在学校实行理论教育育人，而且要实行社会

实践活动教育育人；不仅在教育、教学中育人，而且

要在管理、服务中育人；不仅抓住新生入学、毕业生

离校、周恩来班创建、周恩来奖学金评选等重大时机

进行周恩来精神育人，而且要在各种场所、时节利用

多种载体有形或无形地进行周恩来精神育人，切实

把周恩来精神时刻渗入教学、日常管理、社会实践和

学生生活的方方面面。
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（二）系统理念

社会主义核心价值体系四个方面的内容是一个

有机统一的整体，构成了一个科学合理、层次分明、

结构协调、功能齐全又互补的系统，凸显了系统的理

念。社会主义核心价值体系在强调马克思主义指导

思想的同时又强调中国特色社会主义共同理想，把

理想性和现实性统一了起来；在强调马克思主义指

导思想的同时，又强调社会主义荣辱观，把理想目标

与道德规范统一了起来；在强调以爱国主义为核心

的民族精神的同时，又强调以改革创新为核心的时

代精神，把世界性与民族性、时代性统一了起来，全

面凸显了系统的理念。高校周恩来精神育人应确立

系统理念，既关注青年大学生的个人远大理想，又关

注学生个人成长发展的实际情况，把理想性与现实

性结合起来；在既强调“为中华之崛起而读书”的共

同目标，又承认学生天赋与努力程度的个体差异的

同时，把整体性与层次性结合起来；在既强调学习周

恩来精神的统领支配地位的同时，又充分发挥大学

生的积极性和主动性，把主导性与主体性结合起来，

增强学生学习周恩来精神及优秀品格的自觉性。

（三）主导理念

社会主义核心价值体系是社会主义制度的精神

之魂，是社会主义制度下一切价值体系的核心，对社

会主义制度下所有价值形态发挥着主导作用，体现

了主导理 念。高 校 周 恩 来 精 神 育 人 应 确 立 主 导 理

念，用马克思主义的指导思想主导周恩来精神对高

校育人工作特定的指引作用，用中国特色社会主义

共同理想和共产主义的远大理想主导周恩来精神育

人对大学生世界观、人生观和价值观的发展变化，用

爱国主义的民族精神和改革创新的时代精神主导周

恩来精神的内涵对青年学生成长成才的激励作用，

用社会主义荣辱观主导周恩来精神的实质对大学生

思想道德的引领作用。
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Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　ｏｒｉｅｎｔｅｄ　ｔｏ　Ｚｈｏｕ　Ｅｎｌａｉ　Ｓｐｉｒｉｔ；ｓｏｃｉａｌｉｓｍ　ｃｏｒｅ　ｖａｌｕｅ　ｓｙｓｔｅｍ；ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ　ｗａｙ
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